Prawidtowa wentylacja mieszkan.

Czym jest wentylacja?

Najprosciej méwigc, wentylacja to zorganizowany proces wymiany powietrza zanieczyszczonego na Swieze.
Powietrze dostaje sie do pomieszczenia (pokoje, kuchnia) przez przegrode zewnetrzng ($Sciana, okno), nasyca sie
zanieczyszczeniami i przeptywa do pomieszczen, w ktorych znajdujg sie klatki wentylacyjne (tazienka, kuchnia,
W(C), a stamtad kanatami wentylacyjnymi odprowadzane na zewnatrz.

Zadaniem wentylacji jest takze zmniejszenie zawartosci pary wodnej w powietrzu wewnetrznym. Zrédtem pary
wodnej w budynkach mieszkalnych sg ludzie (oddychanie, wydzielanie przez skoére) oraz takie czynnosci
domowe takie jak pranie, gotowanie, kapiel, czy zmywanie.

W przypadku niedostatecznej wentylacji moze wystgpié¢ kondensacja pary wodnej na "zimnych" powierzchniach
Scian zewnetrznych. Zjawiska te wystepujg szczegdlnie w mieszkaniach gdzie ze wzgleddéw oszczednosciowych
ich uzytkownicy utrzymujg obnizong temperaturach. W takich przypadkach czesto wystepuje zawilgocenie $cian,
rozwaj plesni i grzybéw, a w konsekwencji niszczenie przegréd budowlanych, ale rowniez zte samopoczucie oraz
choroby.

Jakie sg przyczyny niewtasciwej wentylacji?

Podstawowym warunkiem umozliwiajgcym dziatanie wentylacji grawitacyjnej, jest zapewnienie doptywu
powietrza zewnetrznego do mieszkan. W wiekszosci budynkéw wznoszonych przed 1990 r. nie byto problemu z
doprowadzeniem powietrza zewnetrznego do mieszkan.

Stosowane w tamtych latach okna nie odznaczaty sie duzg szczelnoscig. Najczesciej wystepowaty skargi
lokatorédw na zbyt duze szczeliny w oknach, co powodowato nadmierne wyziebienie mieszkan. Sytuacja zmienita
sie po roku 1990, kiedy to zaczeto stosowaé okna PCV. Okna te charakteryzujg sie bardzo duzg szczelnoscig i
niewtasciwa ich eksploatacja jest najczestszg przyczyng braku wiasciwej wentylacji. Inng przyczyng jest
nadmierne uszczelnienie okien powodujgce brak naptywu powietrza zewnetrznego.

Czesto spotykane zaktécenia w dziataniu wentylacji to niewfasciwe uzytkowanie mieszkan. Zaliczyé do nich
mozna:

+ samowolne dokonywanie przerébek kanatéw wentylacyjnych;
e montaz wyciggéw kuchennych;
* montaz wentylatoréw tazienkowych;

Jak poznac, ze w naszym mieszkaniu nie ma prawidtowej wentylacji?

Wychodzac z zewnatrz do mieszkania Zle wietrzonego od razu czujemy zaduch oraz nadmierng wilgotnosé. Jest
to pewny sygnat, ze wentylacja w tym mieszkaniu jest nieprawidtowa. Jej dziatanie mozna sprawdzi¢ dwoma
prostymi sposobami.

Sposob pierwszy polega na przytozeniu do kratki wentylacyjnej kartki papieru - jesli kartka jest zasysana do
otworu to oznacza, ze wentylacja w tym mieszkaniu dziata. Jesli jest odwrotnie tzn. kartka jest wypierana to
moze to oznaczad brak ciggu kominowego, lub cigg wsteczny.

Drugi sposdéb to przytozenie do kratki zapalonej swieczki. Jesli gasnie to wentylacja jest nieprawidiowa.
Wszystkie przypadki niewtasciwie dziatajgcej wentylacji prosimy niezwtocznie zgtasza¢ do Administracji Osiedla.



Wskazéwki dobrego uzytkowania mieszkania z urzgdzeniami gazowymi.

1. Instalowanie lub wymiana urzadzen gazowych przez osobg uprawniona.
2. Regularne (przynajmniej raz w roku) dokonywanie czynnosci serwisowych przez autoryzowane zaktady
naprawcze.
3. Drzwi fazienkowe winny otwierac sie na zewnatrz, a w dolnej ich czesci winny znajdowac sie otwory lub
kratka wentylacyjna z taczng powierzchnia otworéw nie moze byé mniejsza niz 220cm?.
4. Stosowanie sufitéw podwieszanych, zabudowa rur w tazience oraz inne prace nie mogg obnizaé kubatury
tazienki, ktéra wynosi minimum 8m?.
5. Staty doptyw Swiezego powietrza poprzez:
a. wietrzenie mieszkania;
b. korzystanie z funkcji rozszczelnienia okien;
c. nie zastanianie klatek wentylacyjnych oraz otworéw w drzwiach fazienkowych;
6. Przed kapielg nalezy dobrze przewietrzy¢ tazienke.
7. W czasie kapieli nie nalezy uzywac innych urzadzen gazowych (kuchenka, piekarnik) powoduje to bowiem
zmniejszenie ilosci tlenu w mieszkaniu.
8. Kapiel potaczona z wigczeniem i wytaczeniem piecyka gazowego powinna trwac jak najkrécej.
9. Dogrzewanie mieszkania za pomoca wiaczonego piekarnika gazowego grozi Smiertelnym zatruciem tlenkiem
wegla.

Objawy zatrucia:

e bodlizawroty glowy;
 mdtosci;

» ostabienie;

e wymioty i utrata przytomnosci;

Pierwsza pomoc:

e natychmiastowe otwarcie okien i drzwi balkonowych w celu doprowadzenia do mieszkania Swiezego
powietrza;

» wytaczenie piecyka lub innego urzadzenia gazowego;

* wezwanie pogotowia ratunkowego;

Wymagania wynikajace z przepiséw budowlanych:

Zgodnie z art. 62 Prawa Budowlanego Zarzadca budynku ma obowigzek raz w roku dokonywa¢ kontroli instalacji
gazowych oraz przewodéw kominowych. Dlatego prosimy naszych mieszkaricow o udostepnianie swoich
mieszkan w celu dokonywania okresowej kontroli co pozwoli nam wyeliminowac ewentualne usterki i podniesie
bezpieczenstwo zamieszkatych budynkow.




